
ORTODONCIA SIN LÍMITES
A U XI L I A R E S      H I G I E N I S TA S

F U N D A E  y  F O R M A  e n  l a  a y u d a  a  l a  f o r m a c i ó n  d e l  e q u i p o  a u x i l i a r  e n  l a  c l í n i c a  
o d o n t o l ó g i c a  l e  o f r e c e  l a  p o s i b i l i d a d  d e  b o n i fi c a r  l a  f o r m a c i ó n  d e  s u s  e m p l e a d o s .



¿ Q U É  E S ?  
¿ A  Q U I É N  VA  
D I R I G I G I D O ?
F o r m a c i ó n  m o d u l a r  e n  o r t o d o n c i a  
p a r a  a u x i l i a r e s  e  h i g i e n i s t a s .

Ortodoncia sin límites es un curso de formación modular de 
carácter FORMATIVO, (plazas limitadas, teórico-práctico) para 
personal auxiliar de clínicas dentales que ejercen la práctica 
de la ortodoncia en su trabajo diario.

Este programa formativo modular va dirigido a higienistas  y/o 
auxiliares dentales que desean formarse en el área de la orto-
doncia.

Auxiliares e higienistas dentales que desean mejorar su 
empleabilidad.
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O P I N I O N E S  &
C O M E N TA R I O S

5 sobre 5 valorado por los alumnos en condición de excelente.
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LOS ALUMNOS OPINAN...
   M.C.S - Madrid
“Una experiencia única, en la que he aprendido muchas cosas que desconocía, sin 
duda me voy mucho más formada, en la ayuda de ortodoncia para mi clínica.”

   R.S.B - Alicante
“Ha sido una formación súper completa, entretenida y con mucha práctica, me encan-
taría repetir con otro tipo de curso.”

   G.O.J - Valencia
“Una buena experiencia que me ha ayudado a crecer profesionalmente. Me ha encanta-
do la atención que han puesto los docentes y tutores.”

LAS CLÍNICAS OPINAN...
   D.L.M - Almería
“Desde que ha vuelto a la clínica quiere encargarse de todo ella sola. El curso le ha 
dado mucha seguridad.”

   C.N.L - Cádiz
“Estamos muy contentos, este curso ha sido una gran ayuda para la clínica en el gabi-
nete de ortodoncia.”

   A.S.M - Murcia
“Un curso muy completo, ha sido una motivación excepcional para mi 
auxiliar ¡Gracias!



Enseñar mediante demostración práctica los distintos 
actos que consta la ortodoncia a auxiliares e higienis-
tas, comprender el procedimiento, los tiempos de 
tratamiento y evaluar los materiales a preparar para 
cuando el odontólogo requiera dichos tratamientos.

Identificar y reconocer el instrumental, los distintos 
tipos de ligaduras, brackets, botones, retenedores y el 
resto de material a utilizar en la práctica de la ortodon-
cia, todo ello en un entorno teórico y práctico con apli-
cación directa de los conocimientos adquiridos.

Obtener formación sobre la relación entre ortodoncia y 
periodoncia, así como del área de la ortopedia. 

O B J E T I V O S

O B J E T I V O S
E S P E C Í F I C O S

Ofrecer una enseñanza de calidad para realizar, con-
juntamente con el ortodoncista el mejor tratamiento 
posible a sus pacientes.
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D U R A C I Ó N  Y
E S T R U C T U R A
Dos bloques presenciales de 3 días de 1 día de duración cada uno.
*Las comidas de trabajo de jueves, viernes y sábado están incluídas.

BLOQUE 1: ORTODONCIA SIN LÍMITES
IMPULSANDO LA RENTABILIDAD DEL GABINETE DE ORTODONCIA

BLOQUE 2: ORTODONCIA SIN LÍMITES: 
ORTODONCIA CONVENCIONAL VS. ORTODONCIA DIGITAL

30h teoría

20h homework

14h workshop

FORMATIVA
ESTRUCTURA

Este programa formativo está estructur-
ado con el fin de buscar el equilibrio 
entre el conocimiento teórico y práctico. 

10h demostración clínica
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Dos Bloques presenciales 3 dias cada uno. Las comidas de trabajo de
 jueves, viernes y sabado estan incluidas.  



MÓDULO I

BLOQUE 1

MÓDULO III

MÓDULO II6

El equipo ortodóntico. Papel del higienista y 
del auxiliar de clínica en el tratamiento de 
ortodoncia.
Tipos de Ortodoncia (vestibular, lingual y 
alineadores).
Identificación y uso de los diferentes 
elementos que componen cada una de ellas.
Demostración de toma de registros y con-
fección de modelos.
Demostración de montaje en articulador. 

Adhesión directa e indirecta.
Materiales y métodos en el cementado.
Procedimientos clínicos.
Demostración de cementado y descementado de 
brackets sobre dientes naturales.
Instrumental: alicates más usados en ortodoncia.
Arcos: identificación y usos de los distintos arcos.
Teoría en la individualización de arcos.

Ligaduras. Metálicas y elásticas. Diferentes 
formas de ligar arcos y brackets.
Teoría en retroligaduras activas y pasivas. 
Concepto. Alternativas de colocación.
Elásticos intermaxilares. Identificación, 
nomenclatura y usos. 
Teoría en muelles. Clasificación. Activación 
y usos de cada uno de ellos.
Elección y colocación de diferentes tipos de 
ligaduras, elásticos y muelles.

ORTODONCIA SIN LÍMITES: 
IMPULSANDO LA RENTABILIDAD DEL GABINETE DE ORTODONCIA



MÓDULO II

MÓDULO I MÓDULO III
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BLOQUE 2
Anatomía del periodonto.
Enfermedades periodontales: clasificación, facto-
res de riesgo y detección.
Higiene bucal y ortodoncia. Técnicas y recomen-
daciones.
Introducción a la ortopedia. Conceptos generales.
Herramientas diagnósticas en Ortopedia.
Tipos de aparatología funcional.

Clases de Angle. Pasos a seguir en el tratamiento de 
Clases I, II y III. Herramientas de trabajo complementarias.
Alineadores. Del estudio a la colocación.
Materiales de trabajo con ortodoncia invisible.
Flujo digital en ortodoncia.
Fotografía en ortodoncia. Componentes del equipo foto-
gráfico y su uso.
Protocolo fotográfico en ortodoncia.

Aparatos de retención. Tipos.
Anclaje. Tipos. Usos de microtornillos 
como anclaje.
Instrumental, materiales y protocolos para 
el desgaste interproximal.
Confección de placas Essix.

ORTODONCIA SIN LÍMITES: 
ORTODONCIA CONVENCIONAL VS. ORTODONCIA DIGITAL



E N C A R N I  L Ó P E Z
H i g i e n i s t a

R O S A  M A R Í A  L Ó P E Z
A u x i l i a r  o r t o d o n c i a

G A B R I E L A  J U R C A
A u x i l i a r  o r t o d o n c i a

J U A N I  G A R C Í A
A u x i l i a r  o r t o p e d i a

D R .  E R N E S T O
S PA C C E S I

D R .  F E R N A N D O
S A G E R

D R A .  A N A  M A R Í A
M A R T Í N E Z

D R A .  M A R Í A  E N C A R N A
R O B L E S

D O C E N T E S

J U D I T H  L Ó P E Z
C o o r d i n a d o r a
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M AT E R I A L E S

M a t e r i a l  n e c e s a r i o

El alumno deberá de traer una serie de materiales básicos 
en caso de disponer de ellos, si no serán cedidos por la orga-
nización* para realizar las diferentes prácticas.

Ayuda a la formación, más del 60% bonificable por 
FUNDAE. Si eres empresa consúltanos.

*La cesión de materiales estará sujeta a disponibilidad

"no pretendemos que
el personal auxiliar

realice el trabajo del
ortodoncista sino

que entienda las
necesidades del

mismo"



ORTODONCIA SIN LÍMITES
A U XI L I A R E S      H I G I E N I S TA S

i n s c r i p c i o n e s
i n f o @ c e n t r o f o r m a . c o m  -  9 6 8  3 0  5 6  8 6

P a t r o c i n a d o r :


